YUZME ADAY HAKEM KURSU PROGRAMI

1.GUN

18.00-18.45 | Havuz Bilgileri ve Olgileri

19.00-19.45 | Hakemlik Hakkinda Genel Bilgi ve Hakem Goérev unvanlari
20.00-20.45 | Baghakem-Cikis hakemi gorev, yetki ve sorumluluklari
21.00-21.45 | D6nls Hakemi- Stil(Karar) hakemi gorev, yetki ve sorumluluklari
2.GUN

18.00-18.45 | Varis Hakemi-Vakit hakemi gorev, yetki ve sorumluluklari
19.00-19.45 | irtibat hakemleri ve sekretarya gorev yetki ve sorumluluklari
20.00-20.45 | Serbest stil yiizme ve diskalifiye nedenleri

21.00-21.45 | Kurbagalama stil yizme ve diskalifiye nedenleri

3.GUN

09.00-09.45 | Kelebek stil yizme ve diskalifiye nedenleri

10.00-10.45 | Sirtlstu stil yizme ve diskalifiye nedenleri

11.00-11.45 | Karisik ve ferdi karisik bayrak yarislari ve diskalifiye nedenleri
12.00-13.00 | OGLE YEMEGI

13.00-13.45 | Musabakalarda kullanilan formlar ve agiklamalar
14.00-14.45 | Yarislarda zamanlama ile ilgili aciklamalar

15.00-15.45 | Kulvarlama, ylizme mesafeleri, otomatik zamanlama kurallari
16.00-16.45 | Genel tekrar

17.00-17.30 | YAZILI SINAV

4.GUN

09.12.00 Uygulama(havuz bilgileri, hakem gorevleri, stil kurallar

kronometre kullanma / S6zlu Sinav

14.00-17.30

SOZLU SINAV




